
秘密に包まれた三女に…君も来てみませんか？ 

新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます！！

どこの寮にしようかなと迷っているそこのあなた。

この「第三女子寮」の紹介文を読めば、きっとワクワクが止まらず、

「ここに入りたい！」と思うはずでしょう。

そんな魅力たっぷりの“三女”こと第三女子寮について、少しだけご紹介します！ 

〜三女の概要〜

三女はICUの寮の中で、一番ながい歴史を持っていて、
築年数はなんと67年。ICUの中でも、知る人ぞ知る伝統
ある寮です。そんな三女だからこそ、人の温かさをより

近くで感じられる瞬間が多くあります。三女は他寮のよう

に常に管理人がいるわけではありません。三女は三女

生が寮内の運営を行い、独自の文化や規則が存在しま

す。寮のために、各々が責任を持ち協力する、そんな三

女だからこその仲の良さがあり、素敵な場所なのです！

〜寮の運営〜

三女は、他の寮とは違い、ただ住む場所ではありません。三女生みんなで力を合わせて作り上げてい

く、いわゆるひとつの小さなコミュニティです。そのため三女には、独自のルールや役割があります。毎

月行われる寮会は全員参加。さらに、環境委員や生活委員など、それぞれが委員会に所属し、寮をよ

り良い空間にするための仕事を担当します。やがては、寮長や議長など「キャビネット」と呼ばれる運営

の中心メンバーを担っていく必要もあります。三女は、誰かが管理してくれる場所ではなく、自分たちで

動かしていく場所なのです。一人ひとりの責任感で、三女の日常は成り立っています。もちろん、みん

なで生活していると意見がぶつかることもあります。「このルール必要？もっとこうした方がいいんじゃ

ない？」そんな議論が白熱することもあるとかないとか。でも、互いの意見を尊重しながら問題を乗り越

えていく経験は、自分自身を大きく成長させてくれます。だからこそ、「寝る場所だけ欲しい。とにかく楽

に暮らしたい。」という人には、正直三女は向いていないかもしれません。三女に入るということは、住

むだけでなく、一緒に寮を作る覚悟を持つということです。「寮会とか委員会とか、めんどくさそう…一人
暮らしの方が楽じゃない？」と思う人もいるでしょう。でも、みんなが責任を持っているからこそ、そこに

は自立した自由があります。そんな少し大変で、でも温かい三女だからこそ、強い愛着を持てるポイン

トでもあるんです！

〜三女のイベント・文化〜

三女には、独特の文化や行事がたくさんあります。「あだ名」文化はそのうちの1つです。 
入寮した日に新入寮生をよりたくさん知るために先輩達からあらゆる質問を受け、それらへの答えを

材料に、ユニークなあだ名が与えられます。それがあなたの三女での4年間を通じて寮会などで呼ば
れるあだ名となり、三女生としての生活がスタートします。そこから花見、イニシエーション、持ち寄り
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パーティーやクリスマスパーティー等、数えられないくらいの行事が一年を通じて行われる為、 多く
の思い出を作ることが出来ます。これらの文化行事に積極的に参加することで、寮生活がかけがえ

のない宝物となること間違いなし！



〜各階の紹介・設備について〜

ソーシャルルーム

1番と言っていいかもしれません。三女生の憩いの場！みんなで一緒にご飯を食べたり、卒業生からの
贈り物であるスクリーンでムービーナイトをしたりスポーツ観戦などが定期的に行われています。さらに

は、歴代の先輩方が残していった膨大な数の漫画や本がズラリ。三女の本・漫画の蔵書数は必見で

す。さらに、月に一度、寮生全員が集まり寮に関して話し合う貴重な場である「寮会」や、年に何度も行

われるパーティーやイベントもここで行われます。中間・期末期間になると、ソーシャルで課題をしている

三女生の溜まり場になるとか...ちらほら寝落ちしている子も見ます。みんな...頑張って生き抜こうね。

畳部屋
ソーシャルルームの奥にあるのが畳部屋。冬の時期に大活

躍するコタツはまさに三女生の相棒。そこでは、おしゃべりに

花を咲かせ、勉強会を開催したり、鍋パーティーをしたり。

気付いたらそのまま爆睡...なんてことも。押入れの中は歴代
の先輩たちが残していった小物たちがたんまり！中身が気

になるそこの貴方。ぜひ三女にきて漁ってみてね。

キッチン
三女生の料理モチベもアップしちゃうレベルの調理器具の完全完備さ。各寮生に自分の調味料を収納

する場所が与えられており、非常に利便性に優れたキッチンとなっております。料理上手な三女生の

溜まり場なので、自炊スタートにはうってつけの場所！他の三女生との交流の場No.1とも言えるど！
料理を作りながら仲も深めちゃって！

ランドリールーム

・自動洗濯機が 2 台
・乾燥機が 1 台
もちろん無料！いつでも

使えるよ！

お風呂場

毎日違う人と風呂語りが可能な風呂場。大きなバスタブが 1 つとシャワーが4つあります。
裸の付き合いとはまさにこのこと。お風呂場だからこそ話せる内容もあり、ついつい喋りすぎちゃうことの方

が多いのがこのお風呂の悪いところ。みんなのぼせないように気をつけてね。

スタディールーム

集中するにはもってこいの勉強部屋。普段おちゃらける三女生でも、この空間では雰囲気が変わります。

中間や期末の時期には課題やテストに追われる三女生が集まり、お互いを励まし合い、お菓子やジュース

を分け合いながら夜明けを迎える事も。



居室(2・3階) 
部屋の狭さがルームメイトとの仲をより密接にする空間。

基本は 2 人部屋で、年に一度、ルームメイトが変わります。
部屋にはベッド、たんす、クローゼット、勉強机、椅子、本棚、

が設置されており、冷蔵庫は各部屋に一つずつあります。

他寮と比べて、部屋が少しこぢんまりとしているからこそ物を

むやみに増やさず、無駄遣いしないよう心掛けられます。

屋上・物干し場・トランクルーム(4階) 
スーツケースや大きな荷物などを置く物置部屋から、物干し場を担う屋上。三女の全面積を使用す

るこの場所では、季節ごとの景観の移り変わりを心行くまで堪能でき、さらには綺麗な星空を一望で

きる贅沢な場となっています。

〜三女という場所〜

ここまで読んでくださり、本当にありがとうございます。かなりざっくりとした紹介になってしまったで、ぜ

ひ実際に三女に入って、その空気感をじっくり味わってみてください！三女の魅力は、「楽しむときは

全力で楽しむ」、そして「寮会やルールに関してはしっかり向き合う」というメリハリのある雰囲気にあり

ます。責任もありますが、その分、普通の一人暮らしでは得られない濃い人間関係や経験がありま

す。困ったときや悩んでいるときには、いつでも誰かがそばにいてくれるのも三女の大きな魅力です。

三女生の間では基本的に敬語を使わず、互いにリスペクトを持ちながら、先輩・後輩の壁を越えた関

係を築いています。国籍や学年に関係なく本当に仲が良いので、授業や卒論、就職活動、恋愛のこと

まで、みんなが自然と相談に乗ってくれます。さらに、誕生日をみんなでお祝いしたり、体調を崩したと

きには看病してもらったりと、１人ではないのだと実感できる瞬間がたくさんあります。アットホーで、帰

れば誰かがいて、辛い時こそ帰りたくなる場所。それが三女です。この歴史ある第三女子寮を、これ

からさらに一緒に盛り上げてくれる新入生のみなさんの入寮を、心から楽しみにしています！

さらに第三女子寮の中身を知りたい方へ

YouTube 検索(学生寮-第三女子寮) 
Instagram (icu_3wd_ossanjo) 

第三女子寮 2026年度前期寮長 
3年生 中村みあ 




