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大家族の一員になりませんか 

新入生の皆さん、本当に合格おめでとうございます。受験勉強のプレッシャーから解放され、

来たる大学入学に向けて、今はとにかくワクワクドキドキしていることと思います。 

私は、グローバルハウス寮長の後藤優次朗と申します。皆さんよりほんの少しだけ先輩の私

が、グローバルハウス（以下グロバ）という寮での生活についてお話したいと思います。こ

の紹介文を読み終わった頃には、皆さんは気付いたらグロバに住みたくなっているはずでし 

ょう。  

私自身、受験生の頃には「ICUに入学したらこんな楽しい寮生活が待っているんだ！」と、こ

のホームページを開いては自分を奮い立たせて受験勉強に励み、辛かった受験を終えICUの入

学が決まった後には、このホームページを何度も読み返しながら入寮申込のエッセイを書いた
ことを鮮明に覚えています。この紹介文が、1人でも多くの受験生の勉強のモチベーション

や、新入生が自分に合った寮を選ぶための良い判断材料になってくれれば大変嬉しく思いま

す。

【はじめに】 

「寮に入るかどうか」そして「どの寮に入るのか」って、ICU においては超重要な決断です。

多分皆さんが思っている以上に。「グロバじゃなくて、他の寮に入寮していたら…」「そもそ

も一人暮らしをしていたら…」そんな想像すら全くつかないほど、グロバに入寮してなかっ

たら今とは全く違うキャンパスライフになっていたと思います。そしてそんな想像すらした

くないほど、グロバに入ったからこそ出会うことのできた、私の人生においてかけがえのな
い人たちがたくさんいます。私は 2 年前、グローバルハウスに入寮するという決断をした自

分をとにかく誇りに思います。人生は選択の連続ですが、自分がしてきた選択の中でも一番
よかった決断だとすら思います。多分他のグロバ生もみんな、そう思っていると思います。 

 あなたもグロバファミリーと大学生活を共にして、自分の生涯で一番楽しい時間を過ごし

てみません か？ 

【立地】 

グロバはなんと言っても立地が最高です。（授業の行われる本館までは徒歩 5 分、図書館ま

では徒歩 4 分、食堂までは徒歩 1 分！）授業開始 10 分前に起きても、授業に間に合うこの

環境に感謝しているグロバ生も多いでしょう。また、グロバの周りは木々に囲まれ、季節の

移り変わりを肌で実感することができます。春には満開の桜の中でお花見をしたり、夏には

虫の声を聞きながら水風船合戦をしたり、秋には紅葉の中でピクニックをしたり、冬には一面
の雪景色の中で雪だるまを作ったり。自然に囲まれたキャンパス、四季を 365 日楽しめる環

境での生活は格別です。 



【設備】 

◯居室

グロバの居室は ICU の寮の中では唯一の全員 1 人部屋の寮です。備え付けの机、クローゼッ

トと洋服タンス、ベッドのほかにも、各自でラック、テーブルやテレビなどを置いてもまだ

余裕のある広さで、自分にとって居心地の良い空間づくりを楽しめます。収納スペースもた

くさんあるので、大量に服や荷物を持っているあなたにも安心です。

◯ユニット

1 人部屋が 4 つ集まって 1 つのユニットを形成しており、リビング、キッチン、トイレ、洗

面所、シャワーを 4 人で共有するシステムになっています。そのユニットがグロバには男子

8 ユニット、女子 8 ユニットの計 16 ユニットあります。リビングでは、みんなでご飯を作

って食べたり、冬になったらコタツでテレビを見たりします。また、十分な収納スペースも

あるキッチンには 2 口の IH コンロがあり、料理好きのあなたも安心！  

◯大浴場

大浴場は男女に一つずつあります。グロバのほとんどの人が、ユニット内のシャワーではな

く大浴場を利用しています。大音量で音楽を聞いたり、勉強や部活動、さらには恋愛といっ

た悩み事を相談しあったり…気付いたら外が明るくなっていることもしばしば…笑。グロバ

生にとって大切な憩いの場になっています。 

◯スタディルーム

1 階を除く各階にはスタディールームがあり、静かに勉強できる環境も整っています。ELA 

で大量の課題に追われる 1 年生諸君は、スタディールームで朝を迎えることもたびたび…。

先輩たちが残していった本もたくさんあり、運が良ければ授業で使う本も見つけることがで

きます。  

◯都留ラウンジ（ソーシャルルーム）

玄関入ってすぐに位置するツルは、ソファとテレビに囲まれており、イベントの多くはここ

で開催されます。グロバ生のみならず ICU の寮生にとってもかけがえのない大切な場所です。

グロバに帰ってきたらツルで憩っている人たちが「おかえり～」と声をかけてくれます。他

の寮生との交流イベントを開催したり、みんなでスクリーンで映画やワールドカップを見た

り、スマ��ラをしたり、交流の場になっています。各居室も含め、グロバには Wi‑Fi と冷暖

房が完備されています。夏も冬もとても快適に過ごせます。設備における観点で、グロバが

住みにくいと感じたことはありません。 

つる



 【メンバー】 

グロバは、約 60 人が住んでいます。また、「グローバルハウス」という名前からも分かる

ように、その約半数は、留学生もしくは 9 月入学生が占めており、他寮よりも国際性が強い

寮です。育った環境、国籍、年齢、ジェンダーなど全く異なる人たちが集っているグロバに
は上下関係が全くなく、友達というより家族のような関係で日々生活しています。 個性豊

かな人たちが集まるグロバ、とにかく「みんなちがってみんないい」と実感する日々です。

夜中急に思い立ってツルで散髪をする人、インフルエンサー、ムキムキな先輩に影響されて

徐々に大きくなっていく男たち、落球したら衣服を脱ぐ漢気バレーボールを突発で始める戦

士たち…なんと濃いのでしょうか。でも安心してください。みんなちがってみんないいんで
す。その個性を尊重しあえる、とにかくあたたかい環境がここにはあるのです。  

【運営】 

グロバは寮生から成るコミッティ（寮の中での生徒会のようなイメージ）を中心に、学生も
寮運営に関わります。多様なバックグラウンドを持つ人々と 24 時間 365 日の生活を共にす

るのは、簡単なことではありません。みんな仲が良いとは言え、時には喧嘩に発展すること

もあります。そこで、月に 1 回行われるグロバ生全員が参加することが義務付けられている

寮会という場において自由に意見を出し合い、グロバをより良くしていくための活発な討論

が行われます。みんなが居心地よく生活していくため には互いを理解する姿勢や、一人一

人のグロバ生であるという自覚と責任を持つ必要があります。私自身、寮長として、また、

１寮生として、互いの意見を尊重しつつも課題を乗り越える事で、精神的に大きく成長でき

ていると実感しています。  

腹の底から笑って、真正面から議論して、多くの人と思い切り交流したいと思いませんか？

それはあなたの既存の世界を広げてくれるだけでなく、そこで培った人間関係は将来もずっ

とずっと大切なものに なるはずです。  



【イベント】  

グロバの魅力の一つはなんといってもそのイベントの豊富さでしょう。ICU の寮には独自の

イベントがたくさんあり、加えてグロバだけのイベントも数多くあります。

まず、皆さんが寮に入って最初に経験するイベントが、イニシエーション(以下イニシエ)と

いう名の仮装＆パフォーマンス大会です。私も最初は「なんで大学生になってまで仮装しな

きゃいけないの？」と疑問を抱いていました。しかし、イニシエの存在は、 私とその同期

の絆を短期間で深める上で、必要不可欠なものとなったのです。出会ってまだ数日しか経っ

てない同期と買い出しに行き、衣装を作り、夜は毎晩パフォーマンスの練習…最初はくだら

ないと思っていたイニシエでしたが、気がついたら皆と毎晩笑いながら踊っている自分がい

ました。また、4 月と 9 月には Welcome Party や武蔵境・吉祥寺ツアーな ど、グロバならで

はの行事があり、そこで先輩方ととても仲良くなれます。また、他の旧寮の新入生との「花

見」や「月見」という名の交流イベントが行われるなど、目白押しです。一年を通して、家

族と離れて暮らす寂しさも吹き飛ぶほど忙しく、何より楽しいと思ってもらえると思います。

自分たち次第でイベントを企画することができるのも、グロバの魅力の一つです。 皆でツ

ルの大スクリーンで映画を観るムービーナイト、授業から帰って くると頻繁に行われてい

るゲリラスマ○ラ大会や、1 つのユニットに皆が集うダンスパーティー、寮対抗サッカー杯

…ほぼ毎日イベントがあります。

また、約 1 ヶ月かけてツルをダンスホールにデコレーションし、寮として ICU 生限定のダン

スパーティを主催する「グローバルハウスボール」というイベントもあります。

【こんな人に入寮してほしい】 

グロバは先に述べたように、様々なイベントがあり、それを住人だけで企画運営しています。

また、ルールを守らない人がいたり、寮の設備が壊れたり、日々様々な問題が起きます。大

変なことも全てグロバに住む学生で解決していかなければいけません。そのため、グロバで

リーダーシップを発揮できるような学生に来てほしいと思っています！もちろん、先頭に立

つのが苦手でも、国際交流が好きな人、グロバを下から支えたいという思いやりのある人、

イベントを企画運営してみたい人、みんなとわいわいパーティーするのが好きな人、寂しが

りやな人もウェルカムです。

「グロバは唯一の 1 人部屋がある寮だからそこがいい！」という理由でグロバを志望する方

が多いですが、グロバは一人一人がとにかく仲がよく深い関係を築くため、そういうのが苦

手という人には少し合わないかもしれません。  



【最後に】 

新入生の皆さん、グロバのこと、グロバで過ごす一年のこと、少しでもわかって頂けたでし

ょうか？  

「ただいま、おかえり、いってきます、いってらっしゃい、おやすみ、おはよう」 

いつも通りのグロバでの会話です。でも、「血の繋がっていない人たちとこれらを言いあっ

て、同じ家に住んでいることは当たり前ではないな」と、ふと思い出します。グロバに入寮

して後悔することはまずないと思います。今や、私たちの人生にグロバという存在、グロバ

で出会った家族の存在は欠かせないものです。そして来年の今頃は、皆さんがそう思うこと

になるでしょう。  

頼れるお兄ちゃんたちと、憧れのお姉ちゃんたち、小生意気だけど憎めない弟たちと、可愛

がっている妹たち。みんなに囲まれて、大家族の一員として暮らす日々はとにかく幸せです。 

Get ready to partyyyyyyyyyyyy! Global House awaits you! 

グローバルハウスでお待ちしています！  

グローバルハウス寮長 

後藤優次朗 




